Konkurs „Matematyczny talerz zdrowego pożywienia”

Regulamin
1. Cele:
· rozwijanie zainteresowań kulinarnych,
· zachęcanie uczniów do samodzielnego wykonywania prostych potraw,
· doskonalenie umiejętności manualnych i kształtowanie dbałości o estetykę przygotowania potraw,
· pogłębianie i utrwalanie wiedzy na temat zdrowego żywienia.
· rozwijanie i pogłębianie zainteresowań matematyką,
· motywowanie uczniów do samodzielnego poszerzania wiedzy i umiejętności,
· stosowanie wiedzy i umiejętności matematycznych w praktyce,

2. Uczestnicy:
 Konkurs adresowany jest do uczniów Szkoły Podstawowej im. Jana Pawła II 
w Majdanie Nepryskim.

3. Temat konkursu 
„Matematyczny talerz zdrowego pożywienia”
4. Technika:
[image: https://dietetycy.org.pl/wp-content/uploads/2020/10/talerz-1024x1024.png]Zadaniem uczestników będzie samodzielne przygotowanie dania, które powinno być zdrowe, smaczne i kolorowe (zgodnie z piramidą zdrowego odżywiania, talerzem zdrowia). 








Przepis wykonanej potrawy należy przygotować na kolorowej kartce formatu A 4 lub w dowolnym programie graficznym z możliwością wykorzystania zdjęć lub rysunków. Powinien on zawierać: ilość składników i sposób przygotowania dania. 
 
5. Termin
Zdjęcia wykonanych potraw oraz przepisy należy przesłać na maila: roztocze2@wp.pl 
30 października 2020 roku.

6. Każda praca powinna być opisana:
· imię i nazwisko ucznia
· klasa

7. Ocena prac
· Zgodność z tematem (wartości merytoryczne) (w skali od 1do 5)
· Pomysłowość i oryginalność (w skali od 1do 5)
· Estetyka wykonania (w skali od 1do 5)
· Wykonanie przepisu na kartce formatu A4 (w skali od 1 do 5)
 
ZASADY NAGRADZANIA:
Nagrodzeni uczestnicy otrzymają nagrody za zajęcie I, II i III miejsca rzeczowe oraz okolicznościowe dyplomy i upominki dla pozostałych uczestników.
Najciekawsze i najoryginalniejsze prace zostaną zamieszczone na stronie internetowej szkoły w formie fotorelacji.
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